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Perfil de ingreso

Esta carrera es para ti si te interesa...

Es aprender a acompaiar a las
personas, grupos y comunidades en
su crecimiento personal, emocional y
social.

Capacidad de empatia y sensibilidad
ante las problematicas humanas.
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Perfil de egreso

Al concluir este programa serds capaz de:

Disefiar, implementar y evaluar
programas Yy talleres de desarrollo
humano en diversos contextos. &

Conducir procesos grupales con
sensibilidad, liderazgo y enfoque
humanista.
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¢DONDE PODRAS TRABAJAR?

Al terminar tu carrera, podras trabajar en:

* |nstituciones educativas, como
orientador, tutor o facilitador del
aprendizajesocioemocional.

* Organizaciones sociales y comunitarias,

gestionando programas de intervencion Eﬁa
y fortalecimiento humano. ¢ '~
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PLAN DE ESTUDIOS ACTUALIZADO

DURACION 4 ANOS

PLAN DE ESTUDIOS MODALIDAD PRESENCIAL.

SEMESTRE 01 SEMESTRE 02
( \ ﬁ Etica y Responsabilidad \

* Antropologia Filoséfica Profesional

* Teorias de la Comunicacion ¢ Teorias de la Personalidad
Humana » Psicologia Humanista

* Introduccidn a la Psicologia Existencial

* Fundamentos del Desarrollo . Enfoques y Modelos Tebricos en
Humano el Desarrollo Humano

¢ Etapas del Desarrollo Humano . Familia: Tipos, Estilos y

* Autoconocimiento, Corporeidad Funciones
y Corporalidad . Taller Vivencial Grupal |

* Habilidades de Comunicacion Taller: Desarrollo de Habilidades

Oral y Escrita

k ) \ Ejecutivas )

SEMESTRE 03 SEMESTRE 04

( Teorias de las Necesidades \ ﬂ Teorias de la Educacién y \

Humanas Comunidades de Aprendizaje

e Trastornos de la Personalidad « Neurociencia y Desarrollo

¢ Psicologia Positiva
Humano

« Inteligencias Mdltiples . B "
o Psicologia Cognitivo Conductual

« Taller Vivencial Grupal Il ;
] « Pedagogia del Amory la

o Proyecto de Viday Toma de »
. Compasién
Decisiones

Atencion Plena |
. Taller de Habilidades ¢

« Taller Vivencial Grupal lll

\ Socioemocionales /] \
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PLAN DE ESTUDIOS

DURACION 4 ANOS

PLAN DE ESTUDIOS MODALIDAD PRESENCIAL.

SEMESTRE 05 SEMESTRE 06

( Educacién parala Pazy la \ (Bienestor, Prosperidad y Felicidad \

Sustentabilidad * Coachingy Liderazgo
Transformacional

* Psicologia Transpersonal B .
¢ Intervencién en Crisis, Duelo y

e Desarrollo

Trauma
HumanoOrganizacional « Taller Vivencial Grupal V
« Atencién Plena ll « Técnicas de Mediacién y Resolucion

de Conflictos

o « Psicometria y Evaluacioén Psicolégica
« Facilitacion Grupal I

« Taller Vivencial Grupal IV

« Psicometriay Evaluacion . Disefio e Implementacioén de

\ Psicologica | \Proyectos Psicoeducativos y Sociales

SEMESTRE 07 SEMESTRE 08

4 N\ )

* Fundamentos de la Equidad de

Género e Inclusion

* Emprendimiento Social y

D . . * El Desarrollo Humano en la
Educacidn Financiera Consciente

P . Postmodernidad Préctica
¢ Prdctica Profesional |
. ¢ Profesional Il Taller
« Intervencion en Desastres y
s Vivencial Grupal VII
Emergencias
¢ Seminario de Investigacion
« Taller Vivencial Grupal VI

« Proyecto Integrador de

Desarrollo Humano
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INSTALACIONES
Aprende en las instalaciones de vanguardia....
Aula para practicas de
| Desarrollo Humano
Aulas para actividades de]
| atencion plena J

Centro de computo J

E Aulas completamente ]
A&y |equipadas ]
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SE PARTE DE CESGAC

f o)
Cesgac Universidad @cesgac77
J =)
@cesgac cesgac’7@yahoo.com.mx

inscripciones.cesgac.edumx  @cesgac77
cesgac.edu.mx

o ()

6737325766y WhatsApp
673 732 5733 673 114 5314



https://www.tiktok.com/@uvmmx
https://www.tiktok.com/@uvmmx
https://www.youtube.com/@uvm
https://www.instagram.com/uvmcomunidad/

